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Kapellen- bzw. Meditationswanderung an christlich religiösen „Quellen“ im 

Gsieser Tal - Welsberg - Taisten 
 

B e s c h r e i b u n g :  

Die sakrale Kunst zeigt Werte, die in unserer Zeit nicht mehr zum Tragen kommen, aber eine 

Sehnsucht nach menschlicher Ganzheit weckten. Wenn der Mensch in Ruhe Geist und 

Geschichte auf sich wirken lässt, könnte es gelingen, die Kraft von Orientierung und Harmonie 

zu erleben. Der christliche Glaube kam schon sehr früh durch römische Soldaten in unser Land. 

Die eigentliche Christianisierung jedoch erfolgte Ende des 4. Jahrhunderts im Etschtal durch 

Bischof Vigilius von Trient und um die Mitte des 5.Jahrhunderts vom Norden her durch 

Bischof Valentin. Der christliche Glaube hat über Jahrhunderte hindurch das Land geprägt. Auf 

den Wanderungen werden Sie oft noch die Harmonie von Natur, Menschen und Siedlungen 

erleben. Die Gotteshäuser mit ihren rot bzw. grünbemalten Kirchtürmen (Zugehörigkeit zum 

jeweiligen Bistum: grün war für Salzburg – rot für Brixen), die Kapellen und 

Wallfahrtskirchen, die Kreuze am Wege, in der Wohnstube und auf den Gipfeln der Berge 

künden vom Glauben der Menschen, die hier seit alter Zeit siedeln. 

 

 
 

W i c h t i g e  H i n w e i s e :  

 

Informationen bei Ihrem Vermieter oder Tourismusverein einholen und zwar über 

folgende Punkte: 

 Ist der Weg im Winter begehbar? 

 Sind die jeweiligen Kapellen geöffnet? 

 Wenn nicht, wo kann der Schlüssel geholt werden? 

 Welche Kapellen kann ich bei einer Wanderung besichtigen? 

 

 
 

Auf dem Lageplan sind alle Kirchen, Kapellen, Bildstöcke und Gedenkstätten eingetragen. Ein 

Kapellenführer liegt jeweils auf. 
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